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דו"ח סיכום בקרה בריפוי בעיסוק, המרכז לבריאות הנפש באר שבע
תאריך בקרה: 6/6/12

המרכז לבריאות הנפש בבאר שבע, מספק שירותי רחב מגוון וכוללני לכלל אוכלוסיית מאשקלון ועד אילת, כשלצדו קיים שירות בבית חולים סורוקה וזרוע אמבולטורית באילת.
בשל היותו יחיד מסוגו ברדיוס נרחב, קיימים במכרז שירותים בכל רמות ההגנה ולכל טווחי הגיל – למעט ילדים המופנים לנס ציונה.
ביום הבקרה נבדקו המחלקות הבאות:

· 15 – מחלקת גברים סגורה

· 16 – מחלקה משפטית סגורה

· בית הספר

· שירות התעסוקה והפנאי בכל בית החולים.
תשתיות
ניכרת לעין ההשקעה בפיתוח תשתיות.  לצד המחלקות עצמן והשירותים העל-מחלקתיים הוותיקים, מתקיים כל הזמן תהליך בנייה, שינוי, הנגשה ודאגה לרווחת הפרט.

לא נצפה מחסור בציוד הדרוש לפעילויות השונות הן בתוך המחלקות והן במתחם העל מחלקתי.

נגישות:  ניכרת התייחסות לתחום הנגישות.  נמצאים בתהליך הנגשה.  המחלקות החדשות יותר כבר מראש מונגשות היטב.
כוח אדם

בבית החולים קיים רק מרפא בעיסוק אחד עם רישיון משרד הבריאות, העובד בחצי משרה ותפקידו העיקרי הוא לבצע אבחונים והערכות.  ה מרפא בעיסוק עובד בעיקר בשעות אחה"צ ולא היה נוכח ביום הבקרה.  
כל העובדים האחרים בבית החולים, האמונים על פעילויות התעסוקה והפנאי הם מטפלים באמנות מדריכי תעסוקה ושלל מתנדבים מהקהילה – כשלצורך העניין עבודתם לא יכולה להיחשב כריפוי בעיסוק למרות שכך היא מוצגת באתר בית החולים (ראה נספח1).

נכון להיום, שירות הריפוי בעיסוק מסתכם בשירותי אבחון והערכה – וכל היתר הוא שירות עשיר, ענף ומושקע של תרפיות למיניהן תעסוקה ופנאי.
רשומות 

קיים תיק רפואי ממוחשב (פרומתאוס)

כל מדריכי התעסוקה, והתרפיסטים השונים כותבים בתיק.

הכתיבה לכשעצמה לוקה בחסר, ולמעשה רק מתארת עשייה בשפה פרגמטית ושיפוטית, ללא תכנית טיפול ללא פירוט מטרות, ללא מעקב אחר התקדמות או התייחסות קלינית בהקשר לתכנית הטיפול.

לסיכום

יש לבית החולים שירות תעסוקה עשיר ומפואר.  מנהלת השירות בעלת יכולות להניע עובדים ומתנדבים, מאוד יצירתית ו"פרוייקטורית" המעודכנת בשלל טיפולים נלווים וטכניקות חדשות, והמעודדת את הצוות לצאת להשתלם ללמוד ולהתפתח.
בולט בחסרונו הפן הקליני של המרפאים בעיסוק, והחיבור של הפעילות הנעשית בבית החולים לתכניות הטיפול בישיבות הצוות במכתבי הסיכום וברשומה הרפואית כנדרש. 
יש להשקיע אנרגיה בגיוס מרפאים בעיסוק על מנת להשלים את הפן הקליני החסר, מבלי לגרוע מהפן התעסוקתי המרשים וממרחבי העשייה הכה מגוונים.  תהליך גיוס שכזה מצריך חשיבה יצירתית, מחוץ לקופסה על מנת להשתלב במגמת המאמץ הלאומי למשוך עוד כוח אדם מקצועי לדרום.
בברכה,
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יעל ניסן – רכזת תחום מקצועי בכיר - קהילה
השירות הארצי לריפוי בעיסוק, משרד הבריאות
רח' רבקה 29, ירושלים
נספח 1 

מתוך אתר בית החולים:
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הצוות בשירותי ה"ריפוי בעיסוק" פועל ביחד עם הצוות הרב מקצועי בבית החולים למען שיקומו של המטופל ולקראת השמתו במסגרות השונות. 


העבודה מול המטופל כוללת התייחסות ועבודה בכל הרמות ובפרט יש התייחסות למצבו הנפשי, הגופני, הקוגנטיבי, החברתי, המשפחתי והקהילתי.


  


הגישה הכוללנית בהתייחסות למטופל מסייעת ב:


הערכה ראשונית 


התאמת משימות ושמירת מיומנות יומיומית ושיפור התפקוד. 


התאמת מגוון עבודות ע"פ רמת תפקוד. 


הכנה לשילוב במסגרת תעסוקתית מעולם המטופל ו/או השמה חדשה. 


החזרת המטופל לחיים נורמטיביים בקהילה ולתפקוד עצמאי ככל שניתן.





במסגרות הריפוי בעיסוק השונות בבית החולים מתקיימות פעילויות מרובות כגון:


קבוצות תמיכה והעשרה 


מפעלון חרושתי משולב בעבודות אומנות 


שיבוץ במערך המשק של ביה"ח 


טיפול בגינון 


ספורט 


מוזיקה 


מועדון ומחשבים 


פינת חי 


פעילויות חברתיות
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