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הנדון: דוח בקרה בתחום התזונה – בית החולים איתנים
הבקרה התקיימה בבית החולים איתנים, בתאריך 5/11/14 במסגרת בקרה רב מקצועית.

צוות: דיאטנית בית החולים, הגב' נעמה חדד, נמצאת בחופשת לידה. היא מועסקת על פי שעות ומוקצים לה 16 שעות שבועיות. מנהל מערך המזון יוסי ברששת.

מס' מחלקות אשפוז: 7

מס' מיטות ברישוי: 150

בכל יום המטבח מבשל 240 מנות לארוחת צהריים, כולל פרסונל.

הערות סיכום:

קיים שיפור בתפריט של בית החולים בכלל ובהכנה והגשת מנת הבלנדר בפרט.

מיעוט שעות עבודה לדיאטנית גורם לפגיעה בטיפול התזונתי למאושפזים הזקוקים לכך.

נושאים לשימור (חוזקות):

1.
יש קובץ מתכונים במטבח.

2.
יש 4 תפריטים שונים מתחלפים.

3.
כל פרטי המזון בבלנדר מוגשים בנפרד ובהתאם לתפריט הכללי.

4.
בתפריט הכללי נכללים קטניות ודגנים מלאים מגוונים.

5.
קיים מגוון של סלטים וירקות מבושלים.
נושאים לשיפור:

1.
משרת הדיאטנית אינה בתקן ואינה עונה על דרישות התקן, היא עובדת 16 שעות שבועיות ולא כפי שנדרש  3/4 משרה ל- 150 מיטות (30 שעות עבודה שבועיות).
2.
מספר מנות של מוצרי החלב הן 3-4 ביום לכל מטופל ולא 5 מנות כנדרש.

3.
התפריט השבועי לא מתפרסם במחלקות האשפוז.

4.
לא קיימים תפריטים אישיים במחלקות.
5.
לא נעשתה תצפית על ארוחות על ידי הדיאטנית.

6.
אין הערכה תזונתית לחולה המקבל מזון ייעודי.

7.
אין הערכה תזונתית חוזרת לחולים באשפוז ממושך.

8.
אין תיעוד של גובה ומשקל לכל חולה.

9.
חולה סוכרתי לא מאוזן לא קיבל ייעוץ תזונתי ע"י דיאטנית.

10.
המנה הצמחונית אינה מגוונת למרות שיש מאושפזים צמחוניים - כל יום שניצל צמחוני מעובד.
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