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ימים לאחר  3פעם בשבוע וכן בדיקת אנטיגן )מוסדית או שבוצעה במסגרת(  PCRבדיקת  -באופן שוטף 

 . ללא הבדל בין מחוסנים ללא מחוסנים.PCR-בדיקת ה
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וחזרה למסגרת  PCRביצוע בדיקת 
רק לאחר סיום הסימפטומים וקבלת 

 תוצאה שלילית.

 מחוסנים

  48   PCR  בדיקת ביצוע
לאחר החשיפה וחזרה למסגרת  שעות

.רק לאחר קבלת תוצאה שלילית  
PCR     – בעת ההמתנה לתשובת ה 
המסגרת תוכל לפנות לבקש פיצול 

לעובדים חיוניים ותתנה את בידוד 
החזרה בבדיקת אנטיגן ביתית או 

מוסדית שלילית יומית ושימוש במיגון 
 .הנדרש

 לא מחוסנים

בבידוד ובדיקות על  מחויבים 
פי הנחיות משרד הבריאות ובנוסף 

PCR   בדיקתביום החמישי ביצוע 
טרם חזרה למסגרת. החזרה למסגרת   

ה  שלילית לאחר קבלת תשוב תהיה   
.PCR -של בדיקת ה      

בעת הבידוד המסגרת תוכל לפנות 
   לבקש פיצול בידוד לעובדים חיוניים 

במקרים חריגים בלבד. השתתפות  
PCR  בפיצול בידוד תותנה בבדיקת 

לאחר החשיפה,  וביום  שלילית מיד
לחשיפה ושימוש באמצעי  חמישי ה

 המיגון הנדרשים

 ביתיות אנטיגן בדיקות ביצע והחמישי למחלתו הרביעי שביום לאחר ,ימים 5 -ל הבידוד תקופת לו שקוצרה מאומת עובד

 בדיקת תוצאת אם .נוספת אנטיגן בדיקת העובד יבצע למסגרת בכניסה .ביום השישי למסגרת להגיע יכול ,שליליות שתוצאותיהן
  .נוספות בדיקות ללא השביעי היום אחרי אלא לעבודה ישובא ל העובד ,חיובית היא האנטיגן

 בנוהל יופיע הוא כרגע אך  בנוהל מופיע אינו זה) .החולים מקופת מחלה ימי לקבל העובד יוכל -השישי והשביעי הימים עבור
 (הבריאות משרד עם שנוסח משלים

 .נוספות לבדיקות נדרש לא השביעי היום אחרי החלמה תעודת שקיבל מי
 

 קשיים, צלזיוס מעלות 38 ≥חום  
על פי )    נשימה קוצר או בנשימה

כל  , שיעול או(הערכה רפואית
ר תסמין נשימתי אחר שאינו משתפ

. למען ( כתסמין יחיד למעט נזלת)
הסר ספק, אובדן של חוש הטעם או 

 חוש הריח, או שיעול טורדני, אינם
 מונעים הגדרת מחלים 
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 לא מחוסנים מחוסנים

ויציאה מבידוד לאחר   PCRבדיקת 

קבלת תוצאה שלילית. רצוי שבדיקת 

שעות  48ע לכל הפחות תבוצ PCR-ה

 72 -ו מתמשכתלאחר חשיפה 

 . בודדה בחשיפה שעות

בידוד ובדיקות בהתאם להנחיות משרד 

הבריאות לאוכלוסייה בסיכון. ניתן לקצר 

ימים באמצעות בדיקת  5-את הבידוד ל

PCR  החמישי ביום מוסדי אנטיגן או 

 לחשיפה

 וקבלת  בידוד עד חלוף הסימפטומים
   בדיקתתשובת  pcr     שלילית 

םישור החלמה וסיוכל היותר, יקבל אאשר חומרת מחלתו בשיאה הייתה בינונית לדייר   
 תקופת הבידוד ללא צורך בביצוע בדיקות החלמה בתום היום השביעי לכל הפחות, מהיום

 השעות אחרונות של תקופה זו, לא הציג תסמינים המונעים מתן אישור 48 -, ובתנאי שב הקובע
 החלמה. 

   למען הסר ספק בדיקת Pcr    נוספת אשר נלקחה אחרי היום הקובע לא מונעת קבלת  חיובית 
   אישור החלמה וסיום ימי הבידוד

 קשיים, צלזיוס מעלות 38 ≥חום  
על פי )   נשימה קוצר או בנשימה

כל  , שיעול או(הערכה רפואית
ר תסמין נשימתי אחר שאינו משתפ

. למען ( כתסמין יחיד למעט נזלת)
הסר ספק, אובדן של חוש הטעם 
או חוש הריח, או שיעול טורדני, 

מונעים הגדרת מחלים  אינם  


