
 18/08/22וועדה למעקב לשימוש מושכל באופיואידים במכבי  -פגישת התנעה 
  

התקיימה פגישת התנעה של הוועדה למעקב לשימוש מושכל באופיואידים  19/08/22 -בתאריך ה
 במכבי בהשתתפות:

  
ד"ר דניאל לנדסברגר, ד"ר דניאלה רחמים כהן, ד"ר גלעד בודנהיימר, ד"ר יורם מור, ד"ר ליזה כנעני , 

 עדנה בר רצון, כרמית מור צדוק והח"מ.
  

 להלן סיכום עקרי הדברים:
  

ד"ר לנדסברגר הבהיר את חשיבות הפעילות בנושא שימוש מושכל באופיואידים וזאת בהתאם לכתב 
יבת הבריאות וחוזר משהב"ר .המטרה העיקרית היא להתערב בשלב המוקדם המינוי של ראש חט

 ביותר של הטיפול במטרה למנוע 
 התמכרות.. מומלץ לשתף בוועדות נציגות מהמחוזות.

  
בפילוחים שונים, ע"פ  2017-2021הח"מ סקר בפני הוועדה את היקפי השימוש באופיואידים בשנים 

 מינונים וגילאים )מצ"ב המצגת(
  

כעיקרון שימוש מושכל הוא מתן הטיפול למי שצריך, במינון הנדרש ולמשך הזמן המינימלי הנדרש 
 ע"פ מצב החולה

  
 במחוזות הוקמו צוותים מחוזיים שיפעלו בהתאם להנחיות שיועברו מוועדת ההיגוי

  
 לצורך קידום המשימות יוקמו במטה מספר צוותים:

  
גדיר את המעקב והבקרה, יציע דרכים להגברת המודעות יגבש את תורת הטיפול בכאב, י -1צוות 

 בקרב המטופלים, אתור מכורים והנחיות כיצד יש לטפל בהם בכל ההיבטים הקליניים והסוציאליים.
 ימליץ על מינון מקס' באופיואידים השונים שמעבר להם תתבצע חסימה

יה חסין, עדנה בר רצון, ד"ר יעל חברי הצוות: ד"ר דניאלה רחמים, ד"ר יורם מור, ד"ר ענבל דמארי, ל
 כרמית מור צדוק., טופול, נציג מדיקל אינפורמטיקס

  
יעסוק בתהליך הניפוק של אופיואידים, טיפול בחריגים ומשתמשים לרעה, הגדרת דוחות  -2-צוות

 ופעילויות בקרה, בחינת היבטים סוציאליים והיבטי ביטחון.
זיזמסקי, רעיה קרול, ד"ר ליזה כנעני, אתי שטיינפלד, רונן חברי הצוות: שרה גביש, אפרת זוהר, חנוך 

 גוז, כרמית מור צדוק
 נקודות נוספות שנדונו:

  
 30/10/22 –ד"ר יורם מור יסיים הכנת תכנית הדרכות לרופאים תג"ב           -
ד"ר  –ע"י המדינה או גורמים אחרים  בדיקת ייתכנות למימון פרויקטים בתחום האופיואידים          -

 בודנהיימר
  

עדנה בר  -יש לדאוג להכללת מדדים בנושא הקטנת השימוש באופיואידים במסגרת התמ"ל           -
 רצון

  
   ד"ר יורם מור + ד"ר דניאלה רחמים  -לחדש את הכשרת רופאי המשפחה כנאמני כאב          -

  
מדיקל  -סט שאמור להציף לרופאים מטופלים החשודים כמכוריםהשלמת הטמעת הסמארט          -

 אינפורמטיקס
  

ע"פ חוזר משהב"ר יש לקיים פרה אוטוריזציה  - פרה אוטוריזציה )מרכז אישורי תרופות(           -
 לאופיואידים בשחרור איטי, למעט חולים אונקולוגיים .

  
האופיואידים יהיו מעורבים בסיוע ובייעוץ לרופאי רוקחים קליניים שהוכשרו לייעץ בתחום           -

 המשפחה בטיפול באופיואידים.
  



מדיקל  -ימים ולא מעבר לכך 10 -יש לדאוג לכך שבתחילת טיפול תוגבל הפקת המרשם ל          -
 אינפורמטיקס 

  
 לקדמם.הרופא הראשי יקיים פגישות פרטניות עם חלק מחברי צוות ההיגוי כדי לחדד נושאים שחשוב 

  
 יוסי לומניצקי

  
 


